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PLAN IMPULSA DO CONCELLO DE PONTEVEDRA 
O Plan Impulsa ten como obxectivo apoiar e impulsar o potencial dos negocios de 
todo o concello, en especial nestes difíciles momentos ocasionados polo COVID-
19. Para isto, terás á túa disposición a profesionais de diversos  sectores que che 
axudarán a darlle un pulo ao teu negocio, analizándoo de diferentes maneiras e 
aportándoche coñecementos punteiros para que poidas recuperar a actividade e 
ter novas oportunidades.  
Para acadar o obxectivo de desenvolver todo o potencial do teu negocio desenvolveremos accións de mentorización 
individuais e sesións grupais para que poidas inspirarte e intercambiar experiencias con outras persoas e negocios de 
Pontevedra. Inscríbete ou pregúntanos en PlanImpulsa.pontevedra@gmail.com ou consúltanos no T. 625 12 04 75 
 

BASE DATOS COMERCIOS ABERTOS NO CONCELLO DE PONTEVEDRA 
No seguinte enlace podes descargar o listado de empresas apuntadas 
http://proxectoiles.eu/PONTEemprego/COVID-19/Base%20datos%20comercio%20COVID-19.pdf 
 

PONTEVEDRA FILM COMMISSION 
A Pontevedra Film Commission da Concellería de Promoción Económica do Concello de Pontevedra está a colgar tanto as 
pezas rodadas no ‘plató’ da nosa cidade como outras cedidas por produtores, directores e realizadores para axudarnos a 
pasar este período de corentena. https://concellopontevedra.wixsite.com/pontefilmcommission 

 
 
 
 
 

 
DEPEMDENTA 

Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Moluscos Rias Baixas SAU 
Localidade: Sanxenxo 
Descrición: Dependenta para posto da praza de abastos de Pontevedra 
Requisitos: Valorarase experiencia na venda de moluscos 
Contacto: Enviar CV a moluscosriasbaixas@gmail.com 
 

AUXILIAR DE FÁBRICA 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Pasteurizados Cies Slu 
Localidade: Sanxenxo 
Descrición: Auxiliar de fábrica para cocedero de mexillón 
Condicións: Xornada continua de mañá. Contrato por campaña 
Contacto: Enviar CV a pasteurizadoscies@gmail.com 
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FONTANEIRO/A 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: URKIRA OX 
Localidade: Vigo 
Descrición: Instalacións  e reparacións 
Requisitos: Oficial de 1ª 
Condicións: Xornada completa de 40h semanais 
Contacto: Enviar CV a urkira@urkira.com 
 

FONTANEIRO/A 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: URKIRA OX 
Localidade: Marín 
Descrición: Instalacións  e reparacións 
Requisitos: Oficial de 1ª 
Condicións: Xornada completa de 40h semanais 
Contacto: Enviar CV a urkira@urkira.com 
 

PERSOAL PARA ASESORIA 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: URKIRA OX 
Localidade: Marín 
Descrición: Funcións: Traballos de asesoría contable e fiscal. Traballos de tramitación de documentación a administracións 
Requisitos: Grado en ADE 
Condicións: Xornada completa de 40h semanais 
Contacto: Enviar CV a urkira@urkira.com 
 

SOCORRISTAS PARA INSTALACIÓNS ACUÁTICAS 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Grupo Eulen 
Localidade: Pontevedra 
Descrición: Vixilancia, primeiros auxilios, rescate acuático, prevención e actuación en caso de accidente e/ou emerxencia e velar polo 
cumprimento da normativa de seguridade do Covid-19 
Requisitos: Titulo de Socorrista en instalacións acuáticas rexistrado na Xunta de Galicia. Experiencia mínima dun ano no posto. Residencia en 
Pontevedra ou proximidade 
Condicións: Dispoñibilidade para a incorporación inmediata e flexibilidade horaria 
Contacto: Enviar CV a emezquita@eulen.com indicando no asunto "socorrista Pontevedra" 
 

OPERARIA/O DE MONTAXE 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Do sector Industrial 
Localidade: Vigo 
Descrición: As tarefas principais do posto son:  Selección dos compoñentes necesarios para a montaxe da peza final. Montaxe seguindo a 
secuencia requirida. Colocación de etiquetas para seguimento da trazabilidade. Manexo de pesos 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Valorarase experiencia mínima dun 
ano en posto similar. Medio de transporte propio. Destreza manual e velocidade de montaxe 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Montaxe 
 

OPERARIA/O DE CARRETILLA ELEVADORA E  PICKING 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Do sector Industrial 
Localidade: Mos 
Descrición: tarefas principais do posto son: Realización de operacións de carga e descarga no almacén. Condución de Carretilla elevadora 
frontal e  retráctil. Realización de traballos de diferentes volumes e a diferentes alturas. Fornezo de mercadoría á liña de produción. Manexo 
de transpaleta eléctrica e manual. Manexo de pesos 
Requisitos: Imprescindible Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Carné/diploma de carretilla elevadora. Valorarase 
experiencia no manexo de transpaleta eléctrica e carretilla elevadora. Medio de transporte propio. Carné de conducir  B 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Carretilla e  picking 
 
 

http://www.proxectoiles.es/
mailto:administracion@proxectoiles.es
file:///C:/Users/CRISTINA/DIX%20ESTUDIO%20GRÁFICO/Iles/WWW.PROXECTOILES.ES
mailto:urkira@urkira.com
mailto:urkira@urkira.com
mailto:urkira@urkira.com
mailto:emezquita@eulen.com
mailto:administracionisig@galicia.com
mailto:administracionisig@galicia.com


 
 

 

Páxina 3 de 10      27/05/2020 

PROXECTO ILES - CONCELLO DE PONTEVEDRA 
Tef. 986 84 16 06 Fax. 986 84 13 75 
www.proxectoiles.es 
e-mail: administracion@proxectoiles.es 
 

 

WWW.PROXECTOILES.ES 

 

OPERARIA/O DE TREN LOXÍSTICO 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Do sector Industrial 
Localidade: Vigo 
Descrición: As tarefas principais do posto son: Seguir unha orde de traballo. Carga e descarga no almacén. Condución de tren loxístico para 
subministración de mercadoría. Manexo de pesos 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Necesario carné/diploma de carretilla 
elevadora. Medio de transporte propio. Carné de conducir  B 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Tren loxístico 
 

OPERARIA/O DE FORRADO/GRAMPADO DE ASENTOS 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Do sector Industrial 
Localidade: Vigo 
Descrición: As tarefas principais do posto son: Seguimento da orde de traballo. Introdución de datos no sistema. Xestión do etiquetaxe dos 
lotes. Enfundado, grampado/pegado de fundas a base de escuma, realizando movementos repetitivos. Verificación da calidade. Colocación 
en  cestón e colgado de pezas forradas en  percha 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Destreza visual, manual e velocidade 
de montaxe. Valorarase experiencia nun posto similar. Medio de transporte propio 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Forrado 
 

OPERARIA/O DE MANTEMENTO 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Do sector Industrial 
Localidade: Vigo 
Descrición: Tarefas de mantemento e reparación necesarias dentro dos operativa 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Necesario experiencia en soldadura e 
valorable titulación na mesma. Valoraranse coñecementos en mecánica, electricidade, etc. Mínimo experiencia dun ano en tarefas similares. 
Medio de transporte propio 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: Mantemento 
 

RESPONSABLE DE QUENDA EN AUTOMOCIÓN 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Do sector Industrial 
Localidade: Vigo 
Descrición: Funcións a realizar: Xestión e coordinación do equipo de produción ao seu cargo. Execución da planificación da produción diaria. 
Supervisión do mantemento de instalacións e equipos. Control da calidade da produción, garantindo a calidade dos produtos. Optimización 
de custos de produción, detección de desviacións e causas das perdas de produto 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Valorarase experiencia mínima de 
dous anos en posto similar. Capacidade de liderado. Formación mínima FP II. Manexo de ferramentas informáticas a nivel usuario. Medio de 
transporte propio. Competencias necesarias: Traballo en equipo. Habilidades de xestión de equipos e da información. Capacidade de 
aprendizaxe e análise. Capacidade de organización e planificación. Resolución de problemas e toma de decisións. Capacidade para asumir 
responsabilidades. Liderazgo 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: RU 
 

MONITOR/A PARA O SECTOR DE AUTOMOCIÓN 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Do sector Industrial 
Localidade: Vigo 
Descrición: Funcións a realizar: Control dos procesos de produción. Distribución e asignación de tarefas aos operarios. Control da orde e 
limpeza das áreas e postos de traballo. Apoio ás tarefas de produción. Formación do persoal nas tarefas para desempeñar. Participar nos 
sistemas de mellora. Comunicación con provedores 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Manexo de ferramentas informáticas 
a nivel usuario. Medio de transporte propio. Carné de conducir. Diploma/Carné de carretilla elevadora. Valorarase experiencia en posto 
similar. Competencias necesarias: Traballo en equipo. Habilidades para a xestión de equipos. Capacidade de organización. Capacidade para 
asumir responsabilidades 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: MO 
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TÉCNICO/A SUPERIOR DE PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS 
Publicada: Proxecto ILES 27/05/2020 
Empresa: Do sector Industrial 
Localidade: Vigo e Ourense 
Descrición: Funcións: Docencia da formación en PRL nas instalacións da empresa. Apoio ao departamento de  PRL nas tarefas do mesmo 
Requisitos: Imprescindible estar en posesión do Certificado de Discapacidade igual ou superior ao 33%. Titulación de  Master en  PRL. Carné 
de Conducir e vehículo propio. Experiencia docente acreditada. Manexo de ferramentas informáticas a nivel usuario. Competencias 
necesarias: Traballo en equipo. Don de xentes. Capacidade de organización e planificación. Capacidade para asumir responsabilidades. 
Comunicación 
Condicións: Xornada parcial 
Contacto: Enviar CV a administracionisig@galicia.com indicando no asunto Referencia: PRL 

ANUNCIA AS TÚAS OFERTAS DE EMPREGO 

E FORMACIÓN NESTE BOLETÍN
Envianos un e-mail indicando o nome da empresa,
os datos de contacto e anuncio que quere poñer a 

administracion@proxectoiles.es

É un servizo

gratuíto
 

CRISTALEIRO METALISTA 
Publicada: Proxecto ILES 20/05/2020 
Empresa: Cristalería 
Localidade: Pontevedra 
Requisitos: Experiencia en montaxe de instalacións de vidrio e aluminio. Carne de 1ª 
Condicións: Xornada completa 
Contacto: Enviar CV a carlaperezfernandez@hotmail.com ou no T. 650 97 45 28 
 
 

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO MECANICO 
Publicada: Proxecto ILES 20/05/2020 
Empresa: Eurofirms ETT para empresa do sector da alimentación 
Localidade: Zona do Salnés 
Descrición: Funcións: Mantemento preventivo e correctivo de maquinaria. Mantemento mecánico de maquinaria industrial. Entre outras 
tarefas propias do posto 
Requisitos: GS Mecatrónica e/ou similar, Experiencia mínima de un ano realizando funcións de mantemento correctivo e preventivo de 
maquinaria e instalacións en industria 
Condicións: Rotativo. Xornada completa de 40 horas semanais 
Contacto: Inscríbete no seguinte enlace https://cutt.ly/7yTKZlIe/ou chama ao 986 56 67 75 para solicitar entrevista 
 

TÉCNICO/A DE MANTEMENTO ELECTRICO 
Publicada: Proxecto ILES 08/04/2020 
Empresa: Eurofirms ETT para empresa do sector da alimentación 
Localidade: Zona de Pontevedra 
Descrición: Funcións: Mantemento preventivo e correctivo de maquinaria. Mantemento mecánico de maquinaria industrial. Entre outras 
tarefas propias do posto 
Requisitos: GS Automatización E Robótica Industrial e/ou similar. Experiencia mínima de un ano desenvolvendo funcións de mantemento 
correctivo e preventivo de maquinaria e instalacións en industria 
Condicións: Maña/Tarde. Xornada completa de 40 horas semanais 
Contacto: Inscríbete no seguinte enlace https://cutt.ly/DyTK0jZ e/ou chama ao 986 56 67 75 para solicitar entrevista 
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PREPARADOR/A LABORAL – FORMADOR/A 
Publicada: Proxecto ILES 20/05/2020 
Empresa: FADEMGA Plena inclusión Galicia 
Localidade: Vigo 
Requisitos: FP en Integración Social ou Titulado de grao medio, nas especialidades de Educación Social, Traballo Social, Maxisterio en 
Educación Especial, ou outras titulacións da rama social. Valórase: Formación e coñecementos profesionais no sector da discapacidade 
intelectual e na área social, así como en formación e inserción laboral. Imprescindible carné de conducir e dispoñibilidade de coche. Persoa 
desempregada inscrita como demandante de emprego no Servizo Público de Emprego de Galicia e empadroada no Concello de Vigo antes do 
01 de xaneiro de 2019 
Contacto: Enviar CV a emprego.vigo@fademga.org (ata o 31 de maio). Indicar no asunto  “OFERTA DE PREPARADOR/A LABORAL- 
FORMADOR/A”. É imprescindible achegar copia dixitalizada da tarxeta de demandante de emprego e do volante de empadroamento. 
 
 
 

 

 
LAMINADO MANUAL EN POLIESTER PARA PEZAS DE USO EN ACUICULTURA E CONSTRUCCIÓN NAVAL 

Entidade: Centro de Formación A Aixola 
Descrición: 300 horas. Presencial. Pendente de datas. Descrición: Empastar e laminar en poliéster reforzado con fibra de vidro para a 
fabricación de pezas de uso en acuicultura e na construción naval, cumprindo a normativa de prevención de riscos laborais, e protección 
medioambiental. Requisitos: Vinculación formativa ou laboral acreditada co sector pesqueiro. Máis información: 
http://aixola.cetmar.org/requisitos-para-o-alumnado/ 
Localidade: Marín 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Na web http://aixola.cetmar.org/formacion 
 

ELABORACIÓN E INSTALACIÓN DE CUBERTAS DE MADEIRA EN EMBARCACIÓNS MENORES 
Entidade: Centro de Formación A Aixola 
Descrición: 300 horas. Presencial. Pendente de datas. Elaborar e instalar cubertas de madeira a partir dos planos de distribución de 
diferentes tipos de embarcacións, cumprindo a normativa de prevención de riscos laborais, calidade e protección medioambiental. 
Requisitos: Vinculación formativa ou laboral acreditada co sector pesqueiro. Máis información: http://aixola.cetmar.org/requisitos-para-o-
alumnado/ 
Localidade: Marín 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Na web http://aixola.cetmar.org/formacion 
 

ELECTRICIDADE E HIDRÁULICA BÁSICAS APLICADA AL BUQUE 
Entidade: Centro de Formación A Aixola 
Descrición: 275 horas. Presencial. Pendente de datas. Realizar operacións básicas de montaxe de instalación eléctricas sinxelas nun cadro 

manexando o polímetro e realizar montaxes hidráulicos sobre un simulador, cumprindo as normativas de seguridade laboral e tratamento 

dos residuos. Requisitos: Vinculación formativa ou laboral acreditada co sector pesqueiro. Máis información: 

http://aixola.cetmar.org/requisitos-para-o-alumnado/ 

Localidade: Marín 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Na web http://aixola.cetmar.org/formacion 
 

MECÁNICA BÁSICA DE MOTORES EN EMBARCACIÓNS MENORES 
Entidade: Centro de Formación A Aixola 
Descrición: 150 horas. Presencial. Pendente de datas..Descrición: Recoñecer os fundamentos básicos de mecánica, aplicándoos ao 
mantemento de embarcacións menores, cumprindo a normativa de calidade, prevención de riscos laborais e protección medioambiental. 
Requisitos: Vinculación formativa ou laboral acreditada co sector pesqueiro. Máis información: http://aixola.cetmar.org/requisitos-para-o-
alumnado/ 
Localidade: Marín 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Na web http://aixola.cetmar.org/formacion 
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VELERÍA E ACASTILLAXE 
Entidade: Centro de Formación A Aixola 
Descrición: 150 horas. Presencial. Pendente de datas. Efectuar operacións de reparación e mantemento de velas e aparexos, identificando os 
diferentes tipos de técnicas e deseños, e cumprindo a normativa de prevención de riscos laborais, calidade e protección medioambiental. 
Requisitos: Vinculación formativa ou laboral acreditada co sector pesqueiro. Máis información: http://aixola.cetmar.org/requisitos-para-o-
alumnado/ 
Localidade: Marín 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Na web http://aixola.cetmar.org/formacion 
 

REPARACIÓNS DE EMBARCACIÓNS PNEUMÁTICAS 
Entidade: Centro de Formación A Aixola 
Descrición: 300 horas. Presencial. Pendente de datas. Efectuar operacións de reparación e mantemento en embarcacións pneumáticas, 
identificando as diferentes técnicas utilizadas e cumprindo a normativa aplicable de prevención de riscos laborais, de calidade e protección 
medioambiental. Requisitos: Vinculación formativa ou laboral acreditada co sector pesqueiro. Máis información: 
http://aixola.cetmar.org/requisitos-para-o-alumnado/ 
Localidade: Marín 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Na web http://aixola.cetmar.org/formacion 
 

CERTIFICADO DE PROFESIONALIDADE DE CONFECCIÓN E MANTEÑEMENTO DE ARTES E APARELLOS 
Entidade: Centro de Formación A Aixola 
Descrición: 330 horas. Presencial. Pendente de datas. Confeccionar e montar as artes e os aparellos de pesca, así coma efectuar a súa 
reparación e mantemento, seguindo as indicacións dos planos e/ou os procedementos tradicionais. Requisitos: Vinculación formativa ou 
laboral acreditada co sector pesqueiro e requisitos de acceso para CP nivel 2. Máis información: http://aixola.cetmar.org/requisitos-para-os-
cursos-de-redes/  
Localidade: Marín 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Na web http://aixola.cetmar.org/formacion 
 

FORMACIÓN DE FORMADORES EN CONFECCIÓN E MANTEÑEMENTO DE ARTES E APARELLOS 
Entidade: Centro de Formación A Aixola 
Descrición: 70 horas. Presencial. Pendente de datas. Proporcionar aos formadores estratexias metodolóxicas, procedementos, métodos e 
recursos didácticos para desenvolver os procesos de ensino/aprendizaxe e avaliación do Certificado de Profesionalidade de Confección e 
mantemento de Artes e Aparellos, MAPN108. Requisitos: Vinculación formativa ou laboral acreditada co sector pesqueiro e requisitos de 
acceso para CP nivel 2. Máis información: http://aixola.cetmar.org/requisitos-para-os-cursos-de-redes/  
Localidade: Marín 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Na web http://aixola.cetmar.org/formacion 
 

PROGRAMA AVANZADO DE TRANSFORMACIÓN DIXITAL 
Entidade: ASIME en colaboración coa Fundación Estatal para a Formación no Emprego (Fundae) 
Descrición: Online. 90 horas. Inicio aberto ata cubrir prazas. Dirixido a traballadores, desempregados, persoas afectadas por ERTE ou ERE, 
autónomos. Mais información no enlace https://asime.es/asime-lanza-un-programa-de-formacion-virtual-100-subvencionado/ 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No seguinte enlace Solicitude de inscrición no proxecto formativo 
 

DESEÑO E MANTEMENTO DE INSTALACIÓNS DE ENERXÍA SOLAR FOTOVOLTAICA 
Entidade: ASIME en colaboración coa Fundación Estatal para a Formación no Emprego (Fundae) 
Descrición: Online. 100 horas. Inicio aberto ata cubrir prazas. Dirixido a traballadores, desempregados, persoas afectadas por ERTE ou ERE, 
autónomos. Mais información no enlace https://asime.es/asime-lanza-un-programa-de-formacion-virtual-100-subvencionado/ 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No seguinte enlace Solicitude de inscrición no proxecto formativo 
 

6 SIGMA. FERRAMENTAS DE SEGURIDADE, EFICIENCIA E PRODUTIVIDADE 
Entidade: ASIME en colaboración coa Fundación Estatal para a Formación no Emprego (Fundae) 
Descrición: Online. 60 horas. Inicio aberto ata cubrir prazas. Dirixido a traballadores, desempregados, persoas afectadas por ERTE ou ERE, 
autónomos. Mais información no enlace https://asime.es/asime-lanza-un-programa-de-formacion-virtual-100-subvencionado/ 
Localidade: Vigo 
Inscrición: No seguinte enlace Solicitude de inscrición no proxecto formativo 
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CURSOS SECTOR ADMINISTRACIÓN E XESTIÓN 
Entidade: Acción Laboral 
Descrición: Gratuítos. Online. Con titulación oficial do SEPE. 100% subvencionada polo SEPE. Destinada a persoas traballadoras, autónomas, 
en ERTE ou ERE, dispoñemos de prazas para desepregados. Relación de cursos: Selección de persoal (25 horas), Autocad iniciación (30 horas), 
Xestión de costes (40 horas), Creación de empresas (60 horas), Business Strategy. modelos de negocio e estratexias startup (75 horas). 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email a acorrea.vg@accionlaboral.com ou no T. 667 83 42 50 (chamada ou whatsapp) 
 

CURSOS SECTOR SERVIZOS A EMPRESAS 
Entidade: Acción Laboral 
Descrición: Gratuítos. Online. Con titulación oficial do SEPE. 100% subvencionada polo SEPE. Destinada a persoas traballadoras, autónomas, 
en ERTE ou ERE, dispoñemos de prazas para desepregados. Relación de cursos: Programación web con php - software libre (60 horas), 
Marketing on-line: deseño e promoción de sitios web (30 horas), Desesarrollo de componentes web java EE5 (40 horas) 
Localidade: Vigo 
Inscrición: No email a acorrea.vg@accionlaboral.com ou no T. 667 83 42 50 (chamada ou whatsapp) 
 

CURSOS SECTOR SANIDADE 
Entidade: Acción Laboral 
Descrición: Gratuítos. Online. Con titulación oficial do SEPE. 100% subvencionada polo SEPE. Destinada a persoas traballadoras, autónomas, 
en ERTE ou ERE, dispoñemos de prazas para desepregados. Relación de cursos: Teleasistencía (50 horas), Movilización de enfermos (80 
horas), Diagnóstico por imaxes novas tecnoloxías (100 horas), Sector outros servizos: xestión sostible dos residuos (50 horas), Xestión de 
residuos (75 horas), Depuración de augas residuais (80 horas) 
Localidade: Vigo 
Inscrición: No email a acorrea.vg@accionlaboral.com ou no T. 667 83 42 50 (chamada ou whatsapp) 
 

CURSOS SECTOR METAL 
Entidade: Acción Laboral 
Descrición: Gratuítos. Online. Con titulación oficial do SEPE. 100% subvencionada polo SEPE. Destinada a persoas traballadoras, autónomas, 
en ERTE ou ERE, dispoñemos de prazas para desepregados. Relación de cursos: Desarrollo de aplicación para internet e dispositivos móviles 
(50 horas), Autocad 3d (70 horas) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email a acorrea.vg@accionlaboral.com ou no T. 667 83 42 50 (chamada ou whatsapp) 
 

CURSOS SECTOR INDUSTRIAS ALIMENTARIAS 
Entidade: Acción Laboral 
Descrición: Gratuítos. Online. Con titulación oficial do SEPE. 100% subvencionada polo SEPE. Destinada a persoas traballadoras, autónomas, 
en ERTE ou ERE, dispoñemos de prazas para desepregados. Relación de cursos: Limpeza e desinfección na industria alimentaria (20 horas), 
ISO b22000/2005 para a xestión da seguridade alimentaria (30 horas) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email a acorrea.vg@accionlaboral.com ou no T. 667 83 42 50 (chamada ou whatsapp) 
 

CURSOS SECTOR HOSTALARÍA E TURISMO 
Entidade: Acción Laboral 
Descrición: Gratuítos. Online. Con titulación oficial do SEPE. 100% subvencionada polo SEPE. Destinada a persoas traballadoras, autónomas, 
en ERTE ou ERE, dispoñemos de prazas para desepregados. Relación de cursos: Amadeus (75 horas)., Loxísitca na cociña: aprovisionamento 
de materias primas (75 horas). Sector gran distribución: xestión e animación do liñal do punto de venda (20 horas), Pubilidade eficaz no 
comercio (30 horas), Tenda virtual: prestashop (60 horas) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email a acorrea.vg@accionlaboral.com ou no T. 667 83 42 50 (chamada ou whatsapp) 
 

HABILIDADES COMERCIAIS 
Entidade: Centro de Iniciativas Profesionales, CIP 
Descrición: Gratuíto. Online. 60 horas. O obxectivo deste curso é adquirir coñecementos para o desenvolvemento das habilidades comerciais 
e coñecer, analizar e achegarse aos hábitos dos clientes e o proceso e as técnicas de venda para garantir o seu peche. Formación 100% 
subvencionada polo Servizo de Emprego Público. Requisitos: dirixida a traballadores e autónomos. O curso conta cun porcentaxe de prazas 
para desempregados. Mais información: https://cip-formacion.com/habilidades-comerciales/ 
Localidade: Vigo 
Inscrición: Enviar email a proyectos@cip-formacion.com cos teus datos personais e co nome do curso 
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SOCIAL MEDIA MÁRKETING EN COMERCIO 
Entidade: Centro de Iniciativas Profesionales, CIP 
Descrición: Gratuíto. Online. 100 horas. O obxectivo é adquirir coñecementos sobre web 2.0,  Community  Manager, posicionamento natural 
SÉ, márketing dixital e ferramentas de comunicación e publicidade 2.0. Formación 100% subvencionada polo Servizo de Emprego Público. 
Requisitos: dirixida a traballadores e autónomos. O curso conta cun porcentaxe de prazas para desempregados. Mais información: 
https://cip-formacion.com/gratuito-curso-on-line-social-media-marketing-en-comercio-100-horas/ 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Enviar email a proyectos@cip-formacion.com cos teus datos personais e co nome do curso 
 

CURSOS ONLINE 
Entidade: Centro de Iniciativas Profesionales, CIP 
Descrición: Gratuíto. Online. Formación 100% subvencionada polo Servizo de Emprego Público. Requisitos: dirixida a traballadores e 
autónomos. O curso conta cun porcentaxe de prazas para desempregados. Relación de cursos: Desenvolvemento de Servizos Web. 
Especialista en Seguridade na internet. 6- Sigma. Ferramentas de Seguridade, Eficacia e Produtividade. Desenvolvo de aplicacións con Xava.  
Scada. Software de Supervisión, Control e Adquisición de Datos. Xestión de Recursos Web 2.0. Mais información: http://cip-
formacion.com/cursos-on-line-y-gratuitos/?fbclid=IwAR1Jn7Ti6xd2mmx2l5YigOPvUKXwN4v7lpIeGdbHKNsme5VgYzA7NwBYfIc 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: Enviar email a proyectos@cip-formacion.com cos teus datos personais e co nome do curso 
 
 
 

 
CARRETILLEIRO/A 

Entidade: Gadepro formación e consultoría 
Descrición: 10 de Xuño. Prezo: 95 euros (85 euros para desempregados) 
Localidade: Vigo 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No T. 986 13 73 34 
 

ADMINISTRACIÓN DE FINCAS E XESTIÓN DE COMUNIDADES 
Entidade: IDEC Instituto para el Desarrollo Educativo y Cultural 
Descrición: Online. 250 horas. Prezo: 400€ (Bonificable) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@idecytu.com ou no T. 653 94 44 31 
 

MATEMÁTICAS FINANCIEIRAS E EXCEL APLICADO Á EMPRESA 
Entidade: IDEC Instituto para el Desarrollo Educativo y Cultural 
Descrición: Online. 24 horas. Prezo: 190€ (Bonificable) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@idecytu.com ou no T. 653 94 44 31 
 

IMPLANTACIÓN  DO PLAN DE IGUALDADE NA EMPRESA 
Entidade: IDEC Instituto para el Desarrollo Educativo y Cultural 
Descrición: Online + Presencial. 200 horas. Temario: Obxectivos e efectos do Plan de Igualdade. Elaboración e execución. Avaliación e 
seguimento. Áreas de intervención. Protocolo ante situacións de acoso. Público destinatario: Persoal de recursos humanos. Prezo: 250€ 
(Bonificable) 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@idecytu.com ou no T. 653 94 44 31 
 

MANIPULADOR/A ALIMENTOS 
Entidade: IDEC Instituto para el Desarrollo Educativo y Cultural 
Descrición: Online. 10 horas. Prezo: 12€ + alérxenos opcional 8€ máis 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@idecytu.com ou no T. 666 64 88 75 
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AS MULLERES E O DESEMBOLVEMENTO SOSTIBLE NAS ZOAS DE MARISQUEO 
Entidade: IDEC Instituto para el Desarrollo Educativo y Cultural 
Descrición: Online. 50 horas. Prezo: 75€ (Bonificable). Baremable Carné Mariscador Xunta de Galicia 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@idecytu.com ou no T. 653 94 44 31 
 

OPERADOR/A-MANIPULADOR DE PRODUTOS PESQUEIROS FRESCOS 
Entidade: IDEC Instituto para el Desarrollo Educativo y Cultural 
Descrición: Online. 50 horas. Prezo: 75€ (Bonificable). Baremable Carné Mariscador Xunta de Galicia 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@idecytu.com ou no T. 653 94 44 31 
 

GOBERNANTE/A DE HOTEL 
Entidade: IDEC Instituto para el Desarrollo Educativo y Cultural 
Descrición: Online 50 horas. Prezo 75€ 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@idecytu.com ou no T. 666 64 88 75 
 

RECEPCIONISTA DE HOTEL 
Entidade: IDEC Instituto para el Desarrollo Educativo y Cultural 
Descrición: Online. 50 horas. Prezo 75€ 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@idecytu.com ou no T. 666 64 88 75 
 

ATENCIÓN AO CLIENTE EN INGLÉS 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Telepresencial. 10 horas. iniciación ao inglés. Inicio 18 de maio 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
 

MANIPULADOR DE ALIMENTOS 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Online. Prezo 20€ 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
 

PREVENCIÓN DE RISCOS LABORAIS BÁSICO 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Online. Prezo 60€ 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
 

FORMACIÓN PARA TRABALLADORES DO METAL QUE NON ENTRAN EN OBRA 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Teleformación. 6 horas. Para directivos de empresas e persoal de oficinas. Formación homologada pola Fundación del Metal 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
 

FORMACIÓN PARA TRABALLADORES DE CONSTRUCIÓN E DO METAL QUE ENTRAN EN OBRAS DE CONSTRUCIÓN 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Teleformación. 10 horas. Para directivos de empresas. Formación homologada pola Fundación del Metal e a Fundación Laboral 
da Construcción 
Localidade: Pontevedra 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
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COVID-19 PREVENCIÓN NO ÁMBITO LABORAL 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Teleformación. 20 horas. O principal obxectivo é informar en que consiste COVID-19, aclarar as súas preguntas frecuentes e que 
lexislación ampara ao traballador na prevención de riscos biolóxicos 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
 

CONTRATOS, NÓMINAS E SEGUROS SOCIAIS 2020 + NOVEDADES COVID-19 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Teleformación. 60 horas. Introducir ao alumno na lexislación laboral actual, os convenios colectivos e o Estatuto dos 
Traballadores xunto coas novidades COVID-19 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
 

COVID-19 PREVENCIÓN EN FARMACIAS 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Teleformación. 20 horas. O principal obxectivo é informar en que consiste COVID-19, aclaralas preguntas que se producen no 
contexto da farmacia e que obrigacións teñen as farmacias na situación actual de “estado de alarma 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
 

COVID-19 REAPERTURA DE NEGOCIOS 
Entidade: Grupo ASELP 
Descrición: Teleformación. 60 horas. Protocolos hixiénico-sanitarios e as medidas de seguridade establecidas na normativa actual 
Localidade: Pontevedra 
Prazo: Aberto 
Inscrición: No email info@aselpconsultores.com 
 

¿Queres recibir o boletín 
PONTEemprego?

INSCRIBETE   
 Descárgate gratis a aplicación de TokApp

ou TokApp School
 Rexístrate
 Facilita o teu número de teléfono, o teu

correo electrónico ou o teu usuario
TokApp a Pontemprego enviando un
email a administracion@proxectoiles.es

co teu nome e apelidos

A App que vai contigo!

www.tokapp.com

www.tokapp.com

A App que vai contigo!

www.tokapp.com

 
 
Pódesnos atopar nos enlaces das seguintes redes sociais 

Iles Concello de Pontevedra @Proxectoiles 
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