
Concello de Cuntis

PROCESO  SELECTIVO  CONVOCADO  PARA  A  PROVISIÓN  DUNHA  PRAZA  DE  OPERARIO  DE
PROTECCIÓN  CIVIL  PERTENCENTE  Á  OFERTA  DE  EMPREGO  PÚBLICO  EXTRAORDINARIA  DE
ESTABILIZACIÓN DO CONCELLO DE CUNTIS MEDIANTE O SISTEMA DE CONCURSO-OPOSICIÓN

EXERCICIO TIPO TEST

Data: 23 de decembro do 2024

Instrucións para a cumprimentación do presente exercicio:

O exame consta de 15 preguntas máis 3 de reserva con 4 respostas alternativas das cales só unha é a correcta
(comprobar que están todas as follas do exercicio). 

O tempo para a realización do presente exercicio é de 30 minutos.

O exercicio cualificarase de 0 a 60 puntos e, para superalo, será necesario obter un mínimo de 30 puntos.

As preguntas non contestadas ou contestadas incorrectamente, non terán penalización na nota.

Durante a realización do exame non está permitido o uso de teléfonos móbiles nin  calquera outro tipo de
dispositivo similar ou de carácter electrónico.

Non se poden realizarse marcas ou signos que permitan a identificación da persoa que realiza o exame xa que
neste exercicio garantirase o anonimato das persoas participantes no proceso selectivo.
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Concello de Cuntis

GALEGO CASTELLANO

1.- Que valores superiores do seu ordenamento xurídico
propugna a Constitución Española de 1978 no seu artigo
1?

a) A liberdade, a igualdade e a fraternidade.

b) A liberdade, a igualdade e a xustiza.

c) A liberdade, a xustiza, a igualdade e o pluralismo
político.

d)  A  liberdade,  a  xustiza,  a  igualdade,  o  pluralismo
político e a garantía dos dereitos dos cidadáns.

1.-  ¿Qué  valores  superiores  de  su  ordenamiento
jurídico propugna la Constitución Española de 1978 en
su artículo 1?

a) La libertad, la igualdad y la fraternidad.

b) La libertad, la igualdad y la justicia.

c) La libertad, la justicia, la igualdad y el pluralismo
político.

d)  La  libertad,  la  justicia,  la  igualdad,  el  pluralismo
político  y  la  garantía  de  los  derechos  de  los
ciudadanos.

2.- A forma política do Estado Español é:

a) O Parlamentarismo Bicameral.

b) A Monarquía Parlamentaria.

c) O Parlamentarismo Democrático.

d) A Monarquía Institucional.

2.- La forma política del Estado Español es:

a) El Parlamentarismo Bicameral.

b) La Monarquía Parlamentaria.

c) El Parlamentarismo Democrático.

d) La Monarquía Institucional.

3.- Segundo o artigo 23 da Lei 7/1985, Reguladora das
Bases do Réxime Local (LBRL), que órgano designa ao
tenente de alcalde?:

a) Un número de concelleiros non superior ao terzo do
número legal dos mesmos.

b) O pleno.

c) O alcalde.

d) A xunta de goberno local

3.- Según el artículo 23 de la Ley 7/1985, Reguladora
de las Bases del Régimen Local (LBRL), ¿qué órgano
designa al teniente de alcalde?:

a) Un número de concejales no superior al tercio del
número legal de los mismos.

b) El pleno.

c) El alcalde.

d) La junta de gobierno local.

4.- A que se denomina estratificación térmica:

a) Á distribución dos gases produto da combustión
en función da súa temperatura na zona superior do
recinto no que se produce un incendio.

b)  Á  capacidade  da  capa  de  gases  de  propagar  o
incendio creando focos  secundarios  afastados do  foco
principal.

c) É unha ferramenta para a extinción de incendios de
interior.

d) É unha técnica de aplicación de auga para a extinción
de incendios en interiores.

4.- A qué se denomina estratificación térmica:

a)  A la  distribución de los gases producto  de la
combustión  en  función  de  su  temperatura  en  la
zona superior del recinto en el que se produce un
incendio.

b) A la capacidad de la capa de gases de propagar el
incendio creando focos secundarios alejados del foco
principal.

c) Es una herramienta para la extinción de incendios
de interior.

d)  Es  una  técnica  de  aplicación  de  agua  para  la
extinción de incendios en interiores.
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Concello de Cuntis

GALEGO CASTELLANO

5.-  Ante  un  incendio  confinado  no  que  queremos
controlar a temperatura da capa de gases, que tipo de
aplicación de auga é máis efectiva?

a) Chorro compacto.

b) Pulverización de pingas cun diámetro groso.

c)  Pulverización  de  pingas  co  menor  diámetro  de
gota.

d) Cortina de protección.

5.- Ante un incendio confinado en el  que queremos
controlar  la  temperatura de la  capa de gases,  ¿qué
tipo de aplicación de agua es más efectiva?

a) Chorro compacto.

b) Pulverización de gotas con un diámetro grueso.

c) Pulverización de gotas con el menor diámetro de
gota.

d) Cortina de protección.

6.- Como se indica a eficacia do axente extintor?

a) Mediante a designación do axente extintor que contén.

b)  Identificando  a  clase  de  lumes  sobre  os  que  pode
proxectarse.

c) Mediante un número seguido dunha letra.

d) Identificando os perigos.

6.- ¿Cómo se indica la eficacia del agente extintor?

a)  Mediante  la  designación  del  agente  extintor  que
contiene.

b)  Identificando  la  clase  de  fuegos  sobre  los  que
puede proyectarse.

c) Mediante un número seguido de una letra.

d) Identificando los peligros.

7.-  Que  elemento  encárgase  de  reducir  a  presión
proveniente da botella nunha presión intermedia duns 5
ou 7 bar dependendo do fabricante?

a) O regulador.

b) A máscara.

c) A válvula de seguridade.

d) O manorreductor.

7.-  ¿Qué elemento se encarga de reducir  la presión
proveniente de la botella en una presión intermedia de
unos 5 o 7 bar dependiendo del fabricante?

a) El regulador.

b) La máscara.

c) La válvula de seguridad.

d) El manorreductor.

8.- O seguinte paso a realizar ante unha persoa adulta
que se atopa inconsciente e non respira será…

a) Iniciar RCP con 30 compresións.

b) Iniciar RCP con 2 insuflacións de rescate.

c) Iniciar RCP con 5 insuflacións efectivas.

d) Colocar en posición lateral de seguridade.

8.- El siguiente paso a realizar ante una persona 
adulta que se encuentra inconsciente y no respira 
será…

a) Iniciar RCP con 30 compresiones.

b) Iniciar RCP con 2 insuflaciones de rescate.

c) Iniciar RCP con 5 insuflaciones efectivas.

d) Colocar en posición lateral de seguridad.

9.- Na  intervención  dun  accidente  de  tren  será  moi
importante prever:

a) Que acudan guindastres de grandes dimensións para
poder mover os vagóns.

b) Derrámelos de líquidos inflamables procedentes dos
depósitos de combustibles nos vagóns de viaxeiros.

c) A posible presenza de tensión eléctrica.

d) As tres anteriores son correctas.

9.-  En la  intervención de un accidente  de  tren será
muy importante prever:

a)  Que acudan grúas  de grandes dimensiones para
poder mover los vagones.

b) Los derrames de líquidos inflamables procedentes
de los depósitos de combustibles en los vagones de
viajeros.

c) La posible presencia de tensión eléctrica.

d) Las tres anteriores son correctas.
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Concello de Cuntis

GALEGO CASTELLANO

10.-  Os  produtos  da  combustión  dunha  mestura
estequiométrica de metano e osíxeno serán:

a) Monóxido de carbono, vapor de auga e calor.

b) Dióxido de carbono, vapor de auga e calor.

c) Monóxido de carbono, nitróxeno e vapor de auga.

d) Dióxido de carbono e sulfuro de hidróxeno.

10.-  Los productos de la combustión de una mezcla
estequiométrica de metano y oxígeno serán:

a) Monóxido de carbono, vapor de agua y calor.

b) Dióxido de carbono, vapor de agua y calor.

c) Monóxido de carbono, nitrógeno y vapor de agua.

d) Dióxido de carbono y sulfuro de hidrógeno.

11.- Que é a fibrilación ventricular?

a) Un ritmo caótico e non efectivo do corazón.

b) Un equipo de electromedicina.

c) É a parada do ritmo cardíaco.

d) Ningunha das anteriores é correcta.

11.- ¿Qué es la fibrilación ventricular?

a) Un ritmo caótico y no efectivo del corazón.

b) Un equipo de electromedicina.

c) Es la parada del ritmo cardíaco.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

12.- O tipo de intoxicación que ten como vía de entrada a
vía respiratoria é:

a) Intoxicación por gases.

b) Intoxicación por disolventes e derivados do petróleo.

c) Intoxicacións medicamentosas.

d) Intoxicación parental.

12.-  El  tipo  de  intoxicación  que  tiene  como  vía  de
entrada la vía respiratoria es:

a) Intoxicación por gases.

b)  Intoxicación  por  disolventes  y  derivados  del
petróleo.

c) Intoxicaciones medicamentosas.

d) Intoxicación parental.

13.- Cales son os principais perigos para un queimado?

a) A hipotermia.

b) A infección bacteriana.

c) Deshidratación.

d) Ningunha das anteriores é correcta.

13.-  ¿Cuáles  son  los  principales  peligros  para  un
quemado?

a) La hipotermia.

b) La infección bacteriana.

c) Deshidratación.

d) Ninguna de las anteriores es correcta.

14.- Na desconexión da batería dun vehículo sinistrado,
Que polo debemos desconectar en primeiro lugar?

a) O positivo.

b) O negativo.

c) É indiferente.

d) Os dous á vez.

14.-  En la desconexión de la batería de un vehículo
siniestrado,  ¿Qué  polo  debemos  desconectar  en
primer lugar?

a) El positivo.

b) El negativo.

c) Es indiferente.

d) Los dos a la vez.
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Concello de Cuntis

GALEGO CASTELLANO

15.-  Os  sistemas  de  suxeición  aplícanse  en  planos
inclinados con pendentes superiores ao:

a) 20%.

b) 5%.

c) 10%.

d) 15%.

15.-  Los sistemas de sujeción  se aplican en  planos
inclinados con pendientes superiores al:

a) 20%.

b) 5%.

c) 10%.

d) 15%.

PREGUNTAS DE RESERVA

R1.- O art. 1 da (LBRL) establece que:

a) Os Municipios son Entidades básicas da organización
social  do  Estado  e  leitos  inmediatos  de  participación
cidadá  nos  asuntos  públicos,  que  institucionalizan  e
xestionan  con  autonomía  os  intereses  propios  das
correspondentes colectividades.

b) Os Municipios son Entidades básicas da organización
histórica do Estado e leitos inmediatos de participación
cidadá  nos  asuntos  públicos,  que  institucionalizan  e
xestionan  con  autonomía  os  intereses  propios  das
correspondentes colectividades.

c)  Os  Municipios  son  Entidades  básicas  da
organización territorial do Estado e leitos inmediatos
de participación  cidadá nos  asuntos  públicos,  que
institucionalizan  e  xestionan  con  autonomía  os
intereses  propios  das  correspondentes
colectividades.

d) Os Municipios son Entidades básicas da organización
social  e  territorial  do  Estado  e  leitos  inmediatos  de
participación  cidadá  nos  asuntos  públicos,  que
institucionalizan e xestionan con autonomía os intereses
propios das correspondentes colectividades.

R1.- El art. 1 de la (LBRL) establece que:
a)  Los  Municipios  son  Entidades  básicas  de  la
organización social del Estado y cauces inmediatos de
participación ciudadana en los asuntos públicos, que
institucionalizan  y  gestionan  con  autonomía  los
intereses  propios  de  las  correspondientes
colectividades.
b)  Los  Municipios  son  Entidades  básicas  de  la
organización histórica del Estado y cauces inmediatos
de  participación  ciudadana  en  los  asuntos  públicos,
que  institucionalizan  y  gestionan  con  autonomía  los
intereses  propios  de  las  correspondientes
colectividades.
c) Los  Municipios  son  Entidades  básicas  de  la
organización  territorial  del  Estado  y  cauces
inmediatos  de  participación  ciudadana  en  los
asuntos  públicos,  que  institucionalizan  y
gestionan con autonomía los intereses propios de
las correspondientes colectividades.
d)  Los  Municipios  son  Entidades  básicas  de  la
organización  social  y  territorial  del  Estado  y  cauces
inmediatos de participación ciudadana en los asuntos
públicos,  que  institucionalizan  y  gestionan  con
autonomía  los  intereses  propios  de  las
correspondientes colectividades.

R2.-  Os  plans  que  establecen  o  marco  orgánico  e
funcional  previsto  en  caso  de  emerxencia  para  os
centros, establecementos, instalacións ou dependencias,
denomínanse:

a) Plans territoriais.

b) Plans de autoprotección.

c) Plans especiais.

d) Plans sectoriais.

R2.-  Los planes que establecen el marco orgánico y
funcional  previsto  en  caso  de  emergencia  para  los
centros,  establecimientos,  instalaciones  o
dependencias, se denominan:

a) Planes territoriales.

b) Planes de autoprotección.

c) Planes especiales.

d) Planes sectoriales.
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Concello de Cuntis

GALEGO CASTELLANO

R3.- Para comprobar o estado da carga dunha bombona
de osíxeno:

a) Miraremos o manómetro que mide a presión.

b) Golpearemos cos cotobelos o corpo da bombona para
comprobar o ruído que fai.

c) Levantaremos a bombona para comprobar o seu peso.

d) Viraremos a roda de apertura para comprobar con que
forza sae o osíxeno.

R3.-  Para  comprobar  el  estado de la  carga de una
bombona de oxígeno:

a) Miraremos el manómetro que mide la presión.

b)  Golpearemos  con  los  nudillos  el  cuerpo  de  la
bombona para comprobar el ruido que hace.

c) Levantaremos la bombona para comprobar su peso.

d) Giraremos la rueda de apertura para comprobar con
qué fuerza sale el oxígeno.
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