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Concello de Cuntis

BANDO
OBRADOIROS DE ENVELLECEMENTO ACTIVO

A entidade Solidaridade Interxeracional en colaboracién
co Departamento de Servizos Sociais do Concello de
Cuntis, impartira uns obradoiros de envellecemento
activo a partir do dia 14 de setembro.

REQUISITOS: Persoas maiores de 60 anos e residentes
no concello de Cuntis.

ACTIVIDADES: Actividades de psicomotricidade,
risoterapia, estimulacion cognitiva,...

DIAS DE IMPARTICION: Os martes polas mafidns e os
Xoves pola tarde.

INSCRICIONS: No Departamento de Servizos Sociais
antes do 8 de setembro.

Valorarase realizar estes obradoiros en distintos
lugares e parroquias do concello en funcién do
numero de solicitudes presentadas.

Para mais informacién poden chamar ao 986 185468
O ALCALDE
Manuel Campos Velay
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